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2021/04/03 改訂版 

 

東 京 都 高 等 学 校 春 季 水 泳 競 技 大 会 

兼 第７６回 国民体育大会 東京都代表選手選考会 

                                            
 
 
１．主  催   東京都高等学校体育連盟  (公財)東京都水泳協会 
 
２．主  管     東京都高等学校体育連盟 水泳専門部 
 
３．後  援     (公財)東京都体育協会  東京都教育委員会 
 
４．問合せ先   都立立川高等学校     阿部 鉄平      TEL 042-524-8195 
 
５．期  日     ５月１５日（土）国公立高等学校  競技開始  第１部：女子   １０：００ 
         ５月１６日（日）私立高等学校        第２部：男子①  １３：３０（予定） 
                               第３部：男子②  １６：００（予定） 
                             
                            
６．会  場     町田市立室内プール 
 
７．競技種目      男女とも同じ 

自 由  形 100ｍ 個人メドレー 200ｍ 
背 泳  ぎ 100ｍ   
平 泳  ぎ 100ｍ   
バタフライ 100ｍ   

 
８．プール設定   長水路 ８レーン 
 
９．競技方法 
 (1) 競技は(公財)日本水泳連盟競泳競技規則により、種目別、男女別に行う。 
 
(2) 全種目タイムレース決勝とする。 
 

10.競技順序（１５日・１６日共通） 
  第１部：女子         第２部：男子①          第３部：男子② 
    １．100m 自 由 形     ６．100m 自 由 形       ８．100m 平 泳 ぎ 
    ２．100m 背 泳 ぎ     ７．100m 背 泳 ぎ       ９．100m バタフライ 
    ３．100m 平 泳 ぎ                     １０．200m 個人メドレー 
    ４．100m バタフライ 
    ５．200m 個人メドレー 
 
11．表  彰 

 
各種目第８位までの者に賞状を授与し表彰する。 

 
12．申込規定  

(1) 申込資格  
① 学校教育法第１条に規定する高校生で第２学年、第３学年の者。ただし、在学１年未満の者、および同

学年での２回出場は認めない。 
② 東京都高等学校体育連盟水泳専門部に加盟登録(2021年度)している生徒であること。 
③ (公財)日本水泳連盟に競泳競技者として登録(2021年度)している生徒であること。 
④ 出場制限タイムを確実に切れる生徒であること。 
(出場制限タイムについては東京都高等学校体育連盟水泳専門部ＨＰを参照) 

⑤ エントリータイムはベストタイムに準じたタイムを用いること。 
 

(2) 制限事項 
① １名１種目に限る。 
② １校１種目３名以内とする。 
③ Webでのエントリー締切後の変更は認めない。 
 

 
(3) 申込方法 

    別紙「競泳大会参加申込方法について」参照 
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(4) 申込金 
 １名につき  １,０００円 

※ 悪天候、感染症拡大による緊急事態宣言発令などで大会が中止になった場合でも大会参加費の返金は
行わない。 

 
(5) Webエントリー期間   

４月１９日（月）～４月２８日（水） 
 

(6) 申込書類郵送締切   
５月 ６日（木）必着 

 
13．開場と入場 

(1) 開場時刻   第１部    ８：００ 
          第２部   １２：００（予定） 
          第３部   １４：３０（予定） 
 

(2) 入場方法（詳細は、東京都高等学校体育連盟水泳専門部ＨＰにアップされる追加要項を参照） 

① 選手は、選手票を使用する。 (略称印(ゴム印)を必ず押す) 
② 学校の顧問は、顧問証を使用する。１名のみ、入場可。(略称印(ゴム印)を必ず押す) 
③ 感染症対策のため付添票は発行しない。また、応援整理券での入場は認めない。 
④ 保護者の入場は認めない。 

 
＊健康管理表の提出 
・指定の健康管理表に大会出場日の 14 日前から、体温・体調を記入すること。  
・健康管理表は記載漏れがないように正確に記入すること。記載に不備がある場合は会場内への立ち入 
りができない場合がある。  

・健康管理表の提出は、会場内に入場するすべての者を対象とする。 
 

(3)選手票の発行 
   大会会場への入館は選手票所持者のみとする。顧問は顧問証を使用し、１名のみ、入場可。 

選手票は下記要領で発行する。  
① 選手票・・・選手各 1 枚（選手名記入・略称印を必須とし他者への流用は認めない）  
② 選手票は申し込み人数により自動発行する。 
③ 追加発行、再発行は受け付けない。 
④ 選手票は申し込み団体宛に郵送する。選手票の不正使用があった場合は、出場停止を含む指導をする。 

 
 

14．そ の 他 
(1) 本大会は感染予防のため、三部制の出場選手入れ替え制とする。選手は自分の種目が終了したらできるだ

け早く退館すること。（学校ごとのミーティングなどは禁止とする。） 
 
(2) 第１部のメインプールでの練習は９：４５までとする。第２部、第３部の競技前にも練習時間を設ける。 
 
(3) メインプールでの公式スタート練習については、追加要項に記載するので確認すること。 
 
(4) 出場チームの選手は、必ず引率責任者によって引率される。引率責任者は、選手のすべての行動に対し   

責任を負うものとする。 
 

(5) 引率責任者は、団体の場合は校長の認める当該校の職員とする。 
 
(6) 追加要項、注意事項の追加連絡、会場図、会場までの交通手段およびタイムスケジュールなどは東京都高 

体連水泳専門部のＨＰにアップするので必ず確認すること。 
 

(7) 大会プログラムは発行しない。東京都高体連水泳専門部のＨＰにデータをアップする。 
 
(8) youtubeによる配信は行わない。 

 

 


